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公益社団法人 宇佐市シルバー人材センター 

豊
かな
知識と

経験を活かしてみませんか

会員 

募集 大 
シルバー人材センター 

 

宇佐市在住 

60 歳 
以上の方 

あなたもシルバーに入会して充実した日々過ごしませんか？ 

シルバーで 10 日働き＋10 日趣味を楽しみ＋10 日休む 

シルバーは正社員やパートではない働き方です 

働いている会員の声 

請 負 

公民館管理業務（女性） 

多くの方々とのちょっとした

会話もあり、緊張感もあり、

利用者の皆さんが快適に利

用していただける応対を心

がけています。 

水道メーター検針（男性） 

毎月の検針日が決まってい

るので計画も立てやすくメ

リハリのある生活ができま

す。最初はメーターの場所を

覚えるのに苦労しました。 

放課後児童クラブ（女性） 

「安全に見守る」を基本に遊

びと学びの時間を子供たち

と過ごしています。元気と若

さをもらって楽しく過ごして

います。 

小中学校給食配送（男性） 

市内の小中学校の給食の配

送（運転手）をしています。私

たちも子供たちと同じ給食を

食べて元気です。安全運転を

第一に考えています。 

お問い合わせ先 

公益社団法人宇佐市シルバー人材センター 

0978-33-5005 

派 遣 

作業時間：週 3～4回 4～5時間程度 

 

 

35,000 円程度 
平均収入 

（1 ヶ月あたり） 

お仕事例：施設管理・施設清掃 

（入会後、すぐに仕事をご紹介できない場合もあります 

ご了承ください） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はたらく × たのしむ 

シルバー人材センター女性会員募集 

シルバー人材センターとは 

 シルバー人材センターは、６０歳以上の方が、働くことを通じて生きがいを得るとともに、 

地域の活性化に貢献する組織です。（「高年齢者等の雇用の安定等に関する法律」に基づく） 

会社を退職された方、自営業を営んでいた方、専業主婦の方など経歴を問わず会員になれます。 

主な仕事内容のご紹介 

お仕事の時間は、月 10日程度又は週20時間程度となります。 

庁舎管理（市役所・宿日直） 施設・家庭内清掃 植木剪定 除草（草刈・草取） 

運転業務 公民館管理業務 放課後児童クラブ 家事援助 店舗・品だし 

にご参加ください 

入会説明会 

会場 

日時 

シルバー人材センター 

ワークプラザ２階会議室 

毎月第２水曜日（午後 2 時～） 

当日までに入会に必要な書類をお渡し 

しますのでセンターにお越しください。 

当日入会はできません。 

地域に貢献し 

信頼と笑顔を目指そう 

まずはお電話ください 

公益社団法人 

宇佐市シルバー人材センター 
〒879-0471 宇佐市四日市 236-1 

0978-33-5005 

お気軽に 

ご相談 

ください 

月～金曜日：午前 8 時 30 分～午後 5 時【土日祝日休み】 

ホームページ https://usa-sjc.jp 

●大分銀行 

宇佐支店 
豊和銀行● 

宇佐支店 

●コスモス薬品 

●ローソン 

国道 10 号線 

● 

トキハイン

ダストリー 

四日市店 

シルバー 

人材センター 

うさ児童館 

さんさん館 

宇佐産業科学高校 

 

あなたに合う 

仕事が 
きっとあるはず 

（さんさん館東側） 


